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• VIERNES 11 NOV. 9:00 – 13:00 HORAS .  U. D. 1 Y 4.-  Conceptos básicos sobre 
seguridad y salud en el trabajo y Elementos básicos  de gestión en la prevención de riesgos.
  

o Legislación, Comunitaria, Nacional y Autonómica y Convenios Internacionales. 
o El trabajo y la salud: los riesgos profesionales. Factores de riesgo. 
o Daños derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades 

profesionales. Otras patologías derivadas del trabajo. 
o Organismos públicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo. 
o Organización del trabajo preventivo:” rutinas” básicas. 
o Documentación: recogida, elaboración y archivo. 

• MARTES 15 NOV. 17:00 – 20:30 HORAS. U. D. 2 Y 3 .- Riesgos generales y su 
prevención y Riesgos específicos y su prevención en  el sector correspondiente a la actividad 
de la empresa. Trabajos Verticales: Podas en altura  y taludes.    
   

o Riesgos ligados a las condiciones de seguridad. 
o Riesgos ligados al ambiente de trabajo. 
o La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfacción laboral. 
o El control de la salud de los trabajos. 
o Situar el tipo de trabajo al que nos referimos cuando hablamos de trabajos verticales, 

con su definición. 
o Tipos de trabajos que se realizan con esta técnica. 

• MIÉRCOLES 16 NOV.: 17:00 – 20:30 HORAS. U. D. 2 .   
o Sistemas elementales de control de riesgos. Protección colectiva e individual. 
o Información sobre el uso y correcto manejo de los componentes del equipo de 

protección individual relacionados entre sí. 

• JUEVES 17 NOV.: 17:00 – 20:30 HORAS . U. D. 2 Y 3.        
o Utilización de medios auxiliares escaleras, cestas, etc… 
o Denominación y aplicación de los diferentes nudos básicos de esta profesión. 

• MARTES 22 NOV.: 17:00 – 20:30 HORAS. U.D.3.  
o Utilización de Trepolines, Arneses y demás equipos necesarios. 

• MIÉRCOLES 23 NOV.: 17:00 – 20:30 HORAS.  
o Cuidado y mantenimiento de equipos y apoyo técnico de herramientas. 
o Inspección del elemento vertical (árbol, palmera, taludes,…) y evaluación de los riesgos. 

• JUEVES 24 NOV.: 17:00 – 20:30 HORAS . 
o Elaborar un plan de ejecución de los trabajos. 

• VIERNES 25 NOV.: 9:00 – 13:30 HORAS. U.D.3, 4 Y 5 Riesgos específicos y su 
prevención en el sector correspondiente a la activi dad de la empresa. Trabajos Verticales: 
Podas en altura y taludes., Elementos básicos de ge stión en la prevención de riesgos y  
Primeros Auxilios.  
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DATOS PERSONALES: 
Apellidos y nombre:  
DNI:                                                                   Fecha nacimiento: 
Dirección particular:                               
Población: 
Tfno fijo:                                           Fax:                                                 Móvil: 
E-mail: 
Estudios: 
Profesión:                                                                            Experiencia (años): 
 
SITUACIÓN LABORAL: 
                  OCUPADO:   SI    NO 
Denominación o razón social:                                        
NIF/CIF: 
Puesto que ocupa:              
Dirección: 
Tfno:                          Fax:                          E-mail:   
Página web: 
Sector de Actividad: 
                 PARADO:      SI     NO  
                 OTRA SITUACIÓN:  
Especificar: 
 
LUGAR DE IMPARTICIÓN: 
Clases Teóricas : Centro Cultural San Juan, C/ San Juan s/n, 38380, La Victoria de Acentejo. 
Clases Prácticas:  Terreno de Lucha Municipal y Parque El Pinar, ambos en C/ Prolongación 
Martín Corvo s/n, 38380, La Victoria de Acentejo. 
Esta preinscripción deberá remitirla a la siguiente dirección: 

- CEDER TACORONTE ACENTEJO , c/ Plaza del Cristo, nº 8, 38350, Tacoronte 
E-mail: info@cedertac.com  Teléfono: 922 570370 Fax:  922 570775 

En cumplimiento de la Ley 15/1999, de Protección de Datos de carácter Personal, se le 
informa que los datos que se solicitan en este formulario se incluirán en un fichero 
automatizado, siendo responsable de los mismos la Asociación de Desarrollo Rural CEDER 
Tacoronte Acentejo. Al facilitar los datos, el interesado autoriza expresamente la utilización 
de los mismos para mantenerle informado de las actividades y servicios que ofrece la 
Asociación CEDER Tacoronte Acentejo. Si desea ejercer su derecho de acceso, rectificación, 
oposición o cancelación puede comunicarlo por escrito en la dirección: Plaza del Cristo, 8, 
38350, Tacoronte o por e-mail: info@cedertac.com 
FIRMA : 
 


